BACE (Barriers to Accessing Care
Evaluation)

The BACE measures barriers to accessing mental health care. It asks about 30
different barriers to care, and has a special focus on stigma-related barriers. It has a
‘treatment stigma’ subscale to assess to what extent the stigma associated with
mental health care has been a barrier for an individual. It has good psychometric
properties and is also being used in several studies around the world.

La scala BACE misura le barriere per l'accesso alle cure per un problema di salute
mentale. Essa indaga circa trenta diverse barriere alla cura, con particolare
attenzione alle barriere legate allo stigma. La scala ha una sottoscala "stigma verso il
trattamento" che misura a quale livello lo stigma associato al trattamento per un
problema di salute mentale ha costituito una barriera per l'individuo. La scala ha
buone proprieta psicometriche ed ¢ stata utilizzata in diversi studi a livello mondiale.
(Mariangela Lanfredi)
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El BACE mide las barreras de acceso a la atencién en salud mental. Este instrumento
explora 30 distintas barreras de acceso, con especial énfasis en las barreras
relacionadas con el estigma. Tiene una subescala de estigma que evalia qué tanto el
estigma asociado a la atencion en salud mental ha sido una barrera para que la
persona reciba tratamiento. Posee buenas propiedades psicométricas y es usada en

varios estudios alrededor del mundo. (Herazo, Edwin, MD, MSc, PhD (c), Campo-
Arias, Adalberto, MD, MSc)



