
BACE (Barriers to Accessing Care 
Evaluation) 

The BACE measures barriers to accessing mental health care. It asks about 30 
different barriers to care, and has a special focus on stigma-related barriers. It has a 
‘treatment stigma’ subscale to assess to what extent the stigma associated with 
mental health care has been a barrier for an individual. It has good psychometric 
properties and is also being used in several studies around the world. 

La scala BACE misura le barriere per l'accesso alle cure per un problema di salute 

mentale. Essa indaga circa trenta diverse barriere alla cura, con particolare 

attenzione alle barriere legate allo stigma. La scala ha una sottoscala "stigma verso il 

trattamento" che misura a quale livello lo stigma associato al trattamento per un 

problema di salute mentale ha costituito una barriera per l'individuo. La scala ha 

buone proprietà psicometriche ed è stata utilizzata in diversi studi a livello mondiale. 

(Mariangela Lanfredi) 

BACE主要量度使用心理健康服務時所遇到的障礙，評估約三十種不同的使用健康服

務障礙，特別針對與污名化相關的障礙。其中包括「治療污名化」量表，用以量度與

心理健康服務相關的污名化為個人帶來何等程度的障礙。它擁有良好的信效度，並曾

被世界各地多個研究項目試用。(Qijin Cheng) 

మానసిక ఆరోగ్య సంరక్షణ              (BACE)అడ్డంకులు కొలుస్త ంది. ఇది సంరక్షణ          

30 వివిధ         గ్ుర ంచి అడ్ుగ్ుత ంది, మర యు        సంబంధిత            ప్రత్యయక దృష్ిి  

ఉంది.       ఒక వ్యకతత మానసిక ఆరోగ్య సంరక్షణ   సంబంధించిన        కోసం ఏ అవ్రోధం 

ఎంతవ్రకు      అంచనా వేస ంద్కు ఒక 'చికతతస       '            ఉంది.        మంచి 

స ైకోమెట్రరక్ (psychometric)       నాాయి మర యు ప్రప్ంచవయయప్తంగయ అనేక అధయయనాలలో 

వయడ్ుత నాారు (Siddhardha Devarapalli, Pallab Maulik) 

El BACE mide las barreras de acceso a la atención en salud mental. Este instrumento 

explora 30 distintas barreras de acceso, con especial énfasis en las barreras 

relacionadas con el estigma. Tiene una subescala de estigma que evalúa qué tanto el 

estigma asociado a la atención en salud  mental ha sido una barrera para que la 

persona reciba tratamiento. Posee buenas propiedades psicométricas y es usada en 

varios estudios alrededor del mundo. (Herazo, Edwin, MD, MSc, PhD (c), Campo-

Arias, Adalberto, MD, MSc) 

 


